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Lietuvos istorijos institutas

Istorijos tyrimy sritys, nagrin¢janc¢ios vadinamaja ,,maz3aja is-
torija* (t. y. ne politing ar tkio), paprastai sutelkia démes;j ] tris sferas:
mentaliteto, mikroistorijos ir kasdienio gyvenimo. Siy tyrimy, nagri-
néjanciy artimas temas, o neretai — ir naudojanciy tuos pacius Saltinius,
iStakos susijusios su Pranciizijoje dar XX a. trec¢iajame deSimtmetyje leista
mokslininky priestaringai vertinta ,,Hachette* leidyklos serija. Mokslo pa-
saulyje kasdienybés tyrimai is tikryjy pradéti vertinti tik XX a. devintaja-
me deSimtmetyje po ilgy metodologiniy diskusijy Vokietijoje. Siandien
jie neretai jvardijami kaip ,,supancio pasaulio, suvokiamo kaip nattrali
aplinka ir susidedancio i§ gerai pazjstamy situacijy®, tyrimai. Neretai
kasdienybés bruozais laikomi pasikartojimas, ,,pilkumas‘, monotoni-
ja, tai — ,,nattaralaus®, nereflektuojamo veiksmo sfera'. Tarp tyriné¢jamuy
kasdienybés istorijos temy rasime gyvenimo ir darbo salygy, vartojimo
(aprangos, busto apstatymo, mitybos), Seimos, motery ir vaiky padéties,
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seny 1ir ligoty asmeny gyvenimo salygy, seksualumo ir gimstamumo,
laisvalaikio, paprociy, vertybiy, pasaulézituros ir kity panasiy tyrimy.
Daugeliu atvejy imantis minéty klausimy tyrimy, statiSkuose 3altiniy
apraSymuose siekiama uzc¢iuopti kasdienybe valdziusias ar bent dariu-
sias jai jtaka normas bei taisykles. Tokie tyrimai padeda atskleisti soci-
alin] mentaliteta, kuris ilgainiui iSauga i§ Zzmoniy kasdienio gyvenimo.
Neretai kasdienybeés istorija yra glaudziai susijusi su privatumo istorija,
nors pastaroji neapima tokiy sri¢iy kaip darbo sglygos, priemonés bei
organizacija, religinés bendruomeneés veikla, bendruomenés pramogos
ar laisvalaikio praleidimo budai — visy ty elementy, kurie implikuoja
buvima vieSumoje, socialin¢je erdveje. Be to, privatumo tyrimy centre
visada yra asmuo ir jo pasaulézitra, o kasdienybés tyrimuose susitel-
kiama ] zmoniy gyvenamaja aplinka.

Atliekant tokius tyrimus vieni dazniausiai naudojamy Saltiniy —
asmeninio pobiudzio dokumentai: korespondencija, dienorasc¢iai, kas-
dienés veiklos uzrasai, Seimos kronikos, si/va rerum rinkiniai ar jvai-
raus pobuidzio sgskaity knygos. Siuose pirmuoju asmeniu parasytuose
Saltiniuose, neretai dar vadinamuose egodokumentais®, autoriai dau-
giau ar maziau pasakoja apie asmeninj gyvenimg ir jausmus. Stulbi-
nantys informacijos jvairove ir lengvai jtraukiantys j praeities Zmoniy
kasdienybés istorija asmeninio pobudzio 3altiniai gali buti ,,perskai-
tyti* daugybe budy — priklausomai nuo tyréjo individualaus pasirin-
kimo, tyrimo poreikiy ir pan. Egodokumentai atskleidzia ir atskiros
asmenybés pasauly, ir jos socialing aplinka, suteikdami galimybe ana-
lizuoti paciy jvairiausiy socialiniy lygiy segmentus — nuo unikaliy iki
statistiniy. ISskirting vietg tarp jy uzima dienoras¢iai. Nors ikiindustri-
nés epochos dienoras¢iuose maziau (lyginant su rasytais XIX-—XX a.)
démesio skiriama vidiniams iSgyvenimams, itin retai reflektuojamas

= PlaCiau apie termino ,,egodokumentas* susiformavimg ir samprata jvairiose
Europos Salyse: S. Roszak, Archiwa sarmackiej pamigci. Funkcje i znaczenie rekop-
ismiennych ksiqg silva rerum w kulturze Rzeczypospolitej XVIII wieku, Torun, 2004, s.
20-21.
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